
     Конноспортивный клуб «Буян» 

 

Список вещей, которые должны быть у каждого участника,  
не зависимо от продолжительности похода: 

 

- головной убор (от солнца либо от холода - в зависимости от сезона) 

- спрей от насекомых 

- дождевик (или непромокаемая куртка с капюшоном) 
- комплект теплых вещей (кофта, штаны, носки) на вечернюю прохладу 

- ложка, кружка, тарелка 
- средства личной гигиены, полотенце 

- личные лекарственные средства - по необходимости 
- туалетная бумага, салфетки 

  
Кроме того, участникам походов, продолжающихся более 1-го дня, 

необходимо иметь при себе: 
- смену нижнего белья 

- хозяйственное мыло (либо средство для стирки) 
- резиновые сапоги (другая непромокаемая либо сменная обувь) 

- дополнительную смену носков 
- банное полотенце 

 

Вещи, которые можно взять в поход по желанию участника: 
- страховка от укуса клеща 

- купальник, плавки 
- крем от солнечных ожогов 

- фотоаппарат (фотокамера) и запасная батарея к нему 
- кондитерские изделия в дорогу 

- солнечные очки 
- запасные батарейки, если берутся радиоприемник, фонарь и т.п. 

- надувная подушка 
- ручка (карандаш), бумага 

- печатная продукция 
- настольные игры 

 
Внимательно ознакомьтесь с Правилами поведения для посетителей на 

территории Клуба, в местах работы лошадей и с другими документами, 

расположенными на сайте http://loshadka74.ru/  
в разделе «Документы Клуба». 
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